
arduraz erabiltzeko hainbat arau.

mugikorrak

Eskolan mugikor edo smartwatch-ik ez. 
Eskolan ez ditugu honelako gailuak behar, beraz,
etxean utziko ditugu. Hala ere, ezinbestekoa bada
ekartzea, sarreran utziko ditugu itzalita. 

Eskolan, itzalita BETI.
Sarreran utzi behar baduzu, utzi itzalita. Eta
jasotzen duzunean ez ahaztu ezin duzula martxan
jarri eskolatik atera arte. 

Ez egin inoren argazki edo
bideorik bere baimenarik gabe. 

Ez partekatu besteen irudiak
Besteen eduki intimo edo iraingarriak
partekatzea delitu larria da. 

Ez utzi inor barregarri
Ez erabili stickak, gif-ak edo antzekorik
gelakide, lagun edo irakasleak barregarri
uzteko. 

Errespetuz jokatu
Mezularitza aplikazioetan edota sareetan,
komunikatu zaitez errespetuz.

Eraso baten aurrean, hitz egin
Sufritzen baduzu eraso bat, eskatu laguntza.
Eta beste edonork sufritzen badu, eskatu
laguntza ere. Ez ixildu, ez izan konplizea. 

Mobil gutxiago...
...eta lagunekin gehiago. Ez galdu une polit
eta dibertigarriak telefonoarekin
egoteagatik. 



eta arauak betetzen ez direnean?

mugikorrak

Eskolan mugikor edo smartwatch-ik ez. 
Eskolako orduetan mugikorra sarreran gordetzen
“ahaztu” egiten bazaizu, bertara eraman beharko
duzu. 
Berriro gertatuz gero, zure tutore batek jaso beharko
du. 

Eskolan, itzalita BETI.

Ez egin inoren argazki edo
bideorik bere baimenarik gabe. 

Ez partekatu besteen irudiak

Ez utzi inor barregarri

Errespetuz jokatu

Eraso baten aurrean, hitz egin

Mobil gutxiago...

Eskolatik atera aurretik telefonoa pizten baduzu,
itzaltzeko gonbidatuko zaitugu.
Berriro gertatuz gero, zure tutore batek jaso beharko
du. 

Honen berri eukiko bagenu, dagokion protokoloan
jasotako neurriak aplikatuko genituzke: familiari
jakinarazi, etab...

Honen berri eukiko bagenu, dagokion
protokoloan jasotako neurriak aplikatuko
genituzke: familiari jakinarazi, etab...

Honen berri eukiko bagenu, zure tutoreei
honen berri emango genieke. 

Horrela ez bada, zure tutoreei honen berri
emango genieke. 

Honen berri eukiko bagenu, dagokion
protokoloan jasotako neurriak aplikatuko
genituzke.

Familien kontrola sustatzeko ekimenak
bultzatuko ditugu. Animo!



normas para su uso responsable

móvil y smartwatches

En el centro, ni móviles ni smartwatches
En la escuela no nos hacen falta, por lo tanto, los
dejaremos en casa. Aun así, si por algún motivo es
imprescindible que los traigamos, los dejaremos en
la entrada, APAGADOS.

En la escuela, SIEMPRE APAGADOS 
Si tienes que dejarlo en la entrada, déjalo apagado.
Y cuando lo recojas, recuerda que no puedes
ponerlo en marcha hasta salir del centro. 

NUNCA hagas fotos o vídeos de
nadie SIN SU PERMISO.

No compartas imágenes de otras personas

Compartir imágenes íntimas o
comprometidas de otras personas es un
delito grave.  

Nunca ridiculices a nadie
No utilices “stickers”, “gifs” o similares de
compañeros, amigos o maestr@s que puedan
ridiculizarles. 

Actúa con respeto
Tanto en redes como en las aplicaciones
de mensajería, comunícate con respeto.

Ante un ataque, no te calles
Si sufres algún ataque, pide ayuda.Y si sabes
de alguien que sufre un ataque, pide ayuda.
Ni te calles ni te conviertas en cómplice. 

Menos movil...
...y más tiempo con amig@s. No pierdas
momentos divertidos y preciosos por estar
con el móvil.



¿y cuando las normas no se cumplen?

Si durante la jornada escolar se te ha “olvidado”
dejarlo en la entrada, te invitaremos a que lo lleves.
Si se repite, uno de tus tutores tendrá que venir a
recogerlo. 

Si antes de salir del centro enciendes tu dispositivo,
te invitaremos a que lo apagues. Si se repite, uno de
tus tutores tendrá que venir a recogerlo. 

Si esto ocurriera, aplicaríamos las medidas recogidas
en el correspondiente protocolo: avisar a las familias,
etc... 

Si esto ocurriera, informaríamos 
a tus tutores. 

Honen berri eukiko bagenu, dagokion
protokoloan jasotako neurriak aplikatuko
genituzke.

Es importante que todos y todas tomemos
conciencia. Animaremos a las familias a
participar en las iniciativas que podamos
ofrecer. 

móvil y smartwatches

En el centro, ni móviles ni smartwatches

En la escuela, SIEMPRE APAGADOS 

NUNCA hagas fotos o vídeos de
nadie SIN SU PERMISO.

No compartas imágenes de otras personas

Nunca ridiculices a nadie

Actúa con respeto

Ante un ataque, no te calles

Menos movil...

Si esto ocurriera, aplicaríamos las medidas recogidas
en el correspondiente protocolo: avisar a las familias,
etc... 

En caso contrario, informaríamos 
a tus tutores. 


